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Systemische Aufstellungen 
 
Plagt dich eine körperliche Beschwerde? Beschäftigt dich der Wunsch, einen grossen nächs-
ten Schritt in Deinem Leben zu wagen? Möchtest Du Deine Seelenaufgabe kennenlernen, um 
das leben zu können, was dich wirklich im Herzen erfüllt? Oder steht Dir ein wichtige Aus-
sprache bevor, auf die Du Dich vorbereiten möchtest? 
 
Bist du nicht in Deiner Klarheit, können sich erfüllende Beziehungen, materieller Reichtum 
oder ein glückliches Dasein nicht einstellen. Wenn es um das Thema Familie geht, liegen die 
Hindernisse oft in alten, unverarbeiteten Familienstrukturen, unterdrückten Geschehnissen 
oder gar ausgestossenen, nicht akzeptierten Familienmitgliedern. Diese Blockaden können 
über mehrere Generationen bis in Dein Leben und in das Deiner Nachkommen hineinwirken. 
 
Egal, welches Thema dich beschäftigt: Systemische Aufstellungen können Dir Aufschluss 
und wertvolle Einsicht, Lösung und Klärung schenken. Befreie Dich nun im alten Jahr von 
Altlasten um geklärt ins Neue zu gehen! 
 
Mit viel Einfühlungsvermögen spüren wir in Deine oder in die Deiner Familien-Vergangenheit 
zugrunde liegenden Energiefelder hinein. Die verursachenden Themen werden so sicht- und 
spürbar. Unbewusste Ängste, Traumata, familiäre oder persönliche Belastungen werden auf-
gezeigt, aufgelockert und neu geordnet. So werden Vergebung, Korrektur und Heilung mög-
lich. Klarheit und Ordnung erreichen Dein energetisches Feld, welches bis zu Deinen Nach-
kommen und weit in Dein Leben hinein reicht. Durch diesen gnadenvollen Akt darf eine har-
monische Neuausrichtung geschehen. 
 
An der Aufstellung kannst Du entweder Dein eigenes Thema stellen lassen oder aber Dich 
als Statist*in für die Aufstellung von jemand anderem zur Verfügung stellen. 
 
 

Daten & Ort 
 
Samstag, 21. März 2026, 11.00 Uhr 
terrafloris, Grenzstrasse 8, 8280 Kreuzlingen, Schweiz 
 
Gerne planen wir einen individuellen Termin auf Anfrage und organisieren Statist*innen für 
Dich. Der Preis richtet sich nach der aufgewendeten Zeit. (CHF 180.00 / Std.) 
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Deine Investition 
 
CHF 320.00 für die Aufstellung Deines Themas (1-2 freie Plätze pro Veranstaltung) 
CHF 50.00 für Statist*innen (5 freie Plätze pro Veranstaltung) 

 
Leitung 

 

Regula Zwicky 
Psychotherapeutin Psychosynthese & Transpersonale Psychologie 

Bachblüten Therapeutin, Dozentin, Autorin, Med. techn. Radiologie Assistentin 
 

 

Weitere Informationen  
& Anmeldung 

 

 

Anmeldung 
Ich akzeptiere die untenstehenden Bedingungen und melde mich für folgendes Seminar an: 
 

O  Systemische Aufstellung mit Deinem Thema, Samstag, 21. März 2026 
 CHF 320 für Deine Aufstellung 
 

O  Systemische Aufstellung als Statist“in, Samstag, 21. März 2026 
 CHF 50 als Statist*in 
 

Name  Vorname 
 

___________________________________________________ _________________________________________________ 

Adresse  Ort 
 

___________________________________________________ _________________________________________________ 

E-Mail  Mobiltelefonnummer 
 

___________________________________________________ _________________________________________________ 

Unterschrift 
 

___________________________________________________  
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
Mit der Bestätigung Deiner Anmeldung wird der Seminartermin rechtlich verbindlich.  Abmeldungen weniger als 10 Tage vor Beginn der 
Veranstaltung haben 100% der Seminargebühr zur Folge. Bei Krankheit, belegt mit einem Arztzeugnis, kann das Seminar innerhalb eines 
Jahres nachgeholt werden, falls es in diesem Zeitraum nochmals stattfindet. Oder Du kannst mir eine passende Person mitteilen, die an 
Deiner Stelle teilnehmen wird. 


